
Kötelező testnevelés alóli felmentés kérelem HTVSZÜB által 

 

Kérelem célja: A hallgató kérelmezheti, hogy a tantervében meghatározott kötelező 

testnevelés óra alól felmentésben részesüljön 

Benyújtás ideje: A félév során bármikor megtehető 

Benyújtás módja: Neptun – Ügyintézés – Kérvények: Kötelező testnevelés alóli 

felmentési kérelem HTVSZÜB által 

Kötelező mellékletek: 

Felmentés lehetséges feltétele Szükséges igazolás 

A hallgató kiemelkedő országos, illetve 

nemzetközi szintű sportoló 

Az adott sportág országos szövetségének 

javaslata 

A hallgató országos vagy nemzetközi 

szinten elismert sportoló, vagy országos, 

illetve nemzetközi sportversenyeken vesz 

részt 

Sportszövetségi igazolás, vagy az említett 

sportversenyeken történő részvételi 

igazolás 

A hallgató hobbisportolóként 

csapatversenyeken vagy egyéni 

versenyeken rendszeresen részt vesz 

Részvételi igazolás 

A hallgató sportszövetség vagy 

sportegyesület igazolt tagja. 

Sportszövetség vagy sportegyesület 

hivatalos igazolása a tagságról 

Rendszeres, igazolt egyéni edzés Személyi edző által aláírt és kiállított 

igazolás, mely tanúsítja, hogy hallgató 

legalább heti két alkalommal irányított 

edzésterv alapján rendszeres testmozgást 

végez 

Rendszeres, igazolt csoportos edzés Bármely sportlétesítmény csoportos 

óráinak, foglalkozásainak rendszeres 

látogatását igazoló vagy magának a 

sportlétesítménynek a rendszeres 

látogatását igazoló hiteles dokumentum, 

melyet a sportlétesítmény a hallgató 

kérésére állít ki 

 

Irányadó szabályok: Tanulmányi és Vizsgaszabályzat (TVSZ) 8. § (2) bekezdés b) pont, 

valamint a NITK 1/2026. számú dékáni utasítása a kötelező testnevelés képzés 

tantervében meghatározott tanórák keretein kívül történő teljesítésének követelményeiről. 

A HTVSZÜB dönt annak megállapításáról, hogy a kötelező testnevelés képzés tantervében 

meghatározott tanórák keretein kívül történő teljesítése – külön kiadott dékáni 

szabályozásban meghatározottak szerinti – követelményeinek a hallgató eleget tett-e. 

A dékán szabályozhatja a kötelező testnevelés követelményeinek a képzés tantervében 

meghatározott tanórák keretein kívül történő teljesítése feltételeit. 

Döntéshozó: Hallgatói Tanulmányi Vizsga és Szociális Ügyek Bizottsága (HTVSZÜB) 

Döntés közlése: A hallgató a Neptun rendszerben elektronikus határozatban értesül 

kérelme eredményéről. Amennyiben a felmentés iránti kérelem elfogadásra kerül, a 

Tanulmányi Osztály illetékes munkatársa adminisztrálja a testnevelés tantárgy felmentését 

a hallgatónak. 


